
Des activités pour ralentir et profiter

de la magie de Noël

LE CALENDRIER

DE L'AVENT DES

BONS MOMENTS



N'oublie pas...
d'imprimer les pages de 3 à
20 en recto verso, cela te
permettra d'avoir
directement des étiquettes à
glisser dans de petites
enveloppes. 

Laure.

Avant de

commencer...

Je te partage dans ce PDF 3
calendriers de l'avent. Un spécial bébé,
un pour les enfants et un pour les
amoureux. 

À toi de choisir la version qui te
correspond, tu peux bien entendu
piocher des idées qui te plaisent de
chaque calendrier pour en faire un qui
vous correspond vraiment

je t'ai mis 27 activités par
calendrier pour te laisser
choisir celles qui te parlent le
plus 



Le calendrier de l'avent des bons moments

Pour un bébé



Le calendrier de l'avent des bons moments

Pour un bébé

UNE SÉANCE
DE BISOUS

QUI PÈTENT
SUR LE
VENTRE

FAIRE DE LA
MUSIQUE
AVEC DES

USTENSILES
DE CUISINE

CE MATIN ON
TRAINE AU LIT

AVEC PAPA
ET MAMAN

JE FAIS UN
BEAU DESSIN
POUR OFFRIR

À NOËL

PAPA ME FAIT
VISITER LA
MAISON EN

FAISANT
L'AVION 

ON RÉALISE
UNE ŒUVRE

AVEC DES
GOMMETTES

BATAILLE DE
CHATOUILLE
EN FAMILLE

ON VA AU
PARC FAIRE

DU
TOBOGGAN

FAIRE DES
MARIONNETTES

AVEC DES
CHAUSSETTES
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Pour un bébé
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Pour un bébé

J'AIDE
MAMAN À
FAIRE UN
GÂTEAU

ON FAIT DES
PUZZLES EN

FAMILLE

ON SE COURT
APRÈS DANS
LA MAISON (À
4 PATTES OU

DEBOUT)

SÉANCE DE
CÂLINS &

GÂTÉS

ON FAIT UNE
PARTIE DE

CACHE-
CACHE

ON FAIT UNE
SÉANCE

PHOTO EN
FAMILLE

BATAILLE DE
DOUDOUS

ON DANSE
COMME DES

FOUS EN
FAMILLE

ON FAIT DE LA
PÂTE À SEL
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Pour un bébé



ON FAIT LES
FOUS DANS

LE LIT DE
PAPA ET
MAMAN

JE PRENDS LA
DOUCHE

AVEC PAPA
OU MAMAN
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Pour un bébé

ON FAIT DE
LA PEINTURE

ON ALLUME
LES BOUGIES

POUR LE
REPAS

PAPA ET
MAMAN ME
LISENT UN

LIVRE

CE SOIR PAPA
ET MAMAN
INVERSENT
LES RÔLES

SÉANCE DE
GRIMACES

DEVANT UN
MIROIR

ON FABRIQUE
UNE

DÉCORATION
POUR LE

SAPIN

ON FAIT DES
DESSINS SUR
LES VITRES

POUR DÉCORER
LA MAISON
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Pour un enfant



ON FAIT UNE
SOIRÉE JEUX
DE SOCIÉTÉ
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ON DÉCORE
LE SAPIN EN

FAMILLE

PAPA ET
MAMAN

LISENT UN
CONTE DE

NOËL

ON FAIT UNE
SÉANCE

PHOTO EN
FAMILLE

ON
DÉCOUVRE

LES MAISONS
ILLUMINÉES

DU QUARTIER

ON CRÉE UNE
DÉCORATION

POUR LE
SAPIN EN
FAMILLE

ON FAIT LES
FOUS DANS

LE LIT DE
PAPA ET
MAMAN

SOIRÉE
PLATEAU-

TÉLÉ

SORTIE EN
FAMILLE À LA

PATINOIRE

Pour un enfant
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ON FABRIQUE
UNE BOUGIE

AVEC UNE
CLÉMENTINE

ON REGARDE
UN FILM SUR

NOËL EN
FAMILLE

ON PASSE LA
JOURNÉE EN

PYJAMA

ON ÉCRIT
UNE CARTE
POUR LES
GRANDS-
PARENTS

CE MATIN
C'EST CRÊPES

AU PETIT-
DÉJEUNER

JE FAIS UN
BEAU DESSIN
POUR OFFRIR

À NOËL

CE SOIR LES
ENFANTS

CHOISISSENT
LE MENU 

ON FAIT UN
GÂTEAU AVEC

MAMAN

Pour un enfant

CE SOIR PAPA
ET MAMAN
INVERSENT
LES RÔLES



Le calendrier de l'avent des bons moments

Pour un enfant



PAPY ET
MAMIE NOUS

LISENT UN
CONTE PAR
TÉLÉPHONE

CE SOIR ON
FAIT DES
PIZZAS

MAISON
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ON INVITE
DES COPAINS

POUR LE
GOÛTER

ON VA AU
CINÉMA EN

FAMILLE

ON S'HABILLE
TOUS ET ON

VA JOUER AU
BALLON 

ON ÉCRIT
UNE LETTRE

AU PÈRE
NOËL

SÉANCE DE
GRIMACES

DEVANT UN
MIROIR

ON FABRIQUE
UNE

DÉCORATION
POUR LE

SAPIN

ON FAIT DES
DESSINS SUR
LES VITRES

POUR DÉCORER
LA MAISON

Pour un enfant
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Pour des amoureux



ON FAIT UNE
SOIRÉE JEUX
DE SOCIÉTÉ
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ON FAIT UN
CINÉMA EN
AMOUREUX

CE SOIR, ON
INVERSE LES

RÔLES EN
CUISINE

ON FAIT UNE
SÉANCE  DE

MASSAGE

ON
DÉCOUVRE

LES MAISONS
ILLUMINÉES

DU QUARTIER

CE SOIR ON
ÉTEINT LES

ÉCRANS
(TÉLÉPHONE,

TV)

ON ACHÈTE 2
PÂTISSERIES

CHEZ UN BON
PÂTISSIER

ON FAIT UNE
SÉANCE

PHOTO EN
AMOUREUX

ON PREND LE
TEMPS DE SE

FAIRE UN
BON APÉRITIF

Pour des amoureux
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Pour des amoureux
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ON DÉGUSTE
UN CHOCOLAT

CHAUD À LA
GUIMAUVE

ON REGARDE
UN FILM 'DE

FILLE' EN
AMOUREUX

ON SE FAIT
DES GAUFRES

POUR
GOÛTER

ON PREND LE
PETIT

DÉJEUNER AU
LIT

BAIN
MOUSSANT

EN
AMOUREUX

ON SE FAIT
UN REPAS

AUX
CHANDELLES

JE PRENDS LE
TEMPS

D'APPELER
UNE AMIE

ON INVITE DES
COPAINS POUR

PRENDRE LE
GOÛTER

ON REGARDE
UN FILM 'DE
GARÇON' EN
AMOUREUX

Pour des amoureux
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Pour des amoureux



ON CHOISIT LA
PROCHAINE

DESTINATION
DE VACANCES 

ON PART
CHERCHER

DU HOUX EN
FORÊT
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ON ESSAIE LE
PETIT RESTO QUI

NOUS FAIT DE
L’ŒIL DEPUIS
LONGTEMPS

ON
DÉAMBULE

DANS UN
MARCHÉ DE

NOËL

ON S'HABILLE
SUR NOTRE 31
POUR DINER
À LA MAISON

ON ÉCRIT
UNE LETTRE

MANUSCRITE
À L'AUTRE

SORTIR AU
BAR, GOÛTER
LA BIÈRE DE

NOËL

S'OFFRIR UN
BEAU

BOUQUET DE
FLEURS

CE SOIR, ON
FAIT GARDER
LES ENFANTS 

Pour des amoureux



Rejoins-moi sur Instagram
@laureganisatrice

Retrouve toutes mes fiches
à télécharger gratuitement
Accède à ma bibliothèque
privée

Découvre mes services
www.laureganisatrice.fr

BESOIN D'AIDE

POUR LA SUITE ?

À bientôt !

https://www.instagram.com/laureganisatrice/
https://laureganisatrice.systeme.io/acces-bibliotheque
https://laureganisatrice.fr/

